
Кафедра: 

Факультет: 

Основной

+

+

+

+

педагогическая

практическая

Виды профессиональной деятельности СОГЛАСОВАНО

Декан факультета ТиМ / Усова И.В./ научно-исследовательская

Председатель НМС по УГН(С) / Белоусова А.К./ организационно-управленческая

Зав. кафедрой / Кузнецов В.И./ 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Форма обучения: Заочная

Квалификация: бакалавр Год начала подготовки (по учебному плану) 2020
Программа подготовки: академический бакалавриат Учебный год 2023-2024

Образовательный стандарт (ФГОС)  № 946 от 07.08.2014

Срок получения образования: 4 г. 6 м.

  Институт технологий (филиал) федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Донской государственный технический
университет» в г. Волгодонске Ростовской области

ИТ (филиал)  ДГТУ в г. Волгодонске  

УТВЕРЖДАЮ

План одобрен Ученым советом института
Протокол № 9 от 24.04.2023

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

 И.о. директора

________ Сидоркина Н.М.

"___" ____________ 20___ г.

по программе бакалавриата

37.03.01

37.03.01 Психология
профиль  Психология образования

Социально-культурный сервис и гуманитарные дисциплины

Технологии и менеджмент



- - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Закреп

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

СР з.е. Лек Лаб Пр КЧА ИКР СР з.е. Лек Пр КЧА СР з.е. Лек Пр КЧА ИКР СР з.е. Лек Пр КЧА ИКР СР з.е. Лек КЧА ИКР СР Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 213 213 7996 7996 6916 57 100 16 106 3.6 1910 60 78 84 4 2058 56 92 122 5.2 1718 40 54 100 4.4 1230

Б1.Б.1.Базовая часть 143 143 5148 5148 4416 39 62 16 78 2.3 1193 46 54 66 2.9 1457 44 74 98 2.5 1347 14 22 42 0.9 419

Б1.Б.1.01 Иностранный язык 1 3 3 36 108 108 94 3 10 0.2 94 8

Б1.Б.1.02 Иностранный язык в профессиональной сфере 1 4 4 36 144 144 125 4 10 0.3 125 8

Б1.Б.1.03 Философия 2 4 4 36 144 144 125 4 6 4 0.3 125 8

Б1.Б.1.04 История 1 3 3 36 108 108 90 3 6 8 0.2 90 8

Б1.Б.1.05 Культура устной и письменной речи 1 3 3 36 108 108 90 3 8 6 0.2 90 8

Б1.Б.1.06 Педагогика 3 4 4 36 144 144 121 4 6 8 0.3 121 8

Б1.Б.1.07 Экономика 3 3 3 36 108 108 92 3 4 8 0.2 92 10

Б1.Б.1.08
Правовое обеспечение профессиональной
деятельности

3 3 3 36 108 108 92 3 4 8 0.2 92 8

Б1.Б.1.09 Математические методы в психологии 3 4 4 36 144 144 122 4 8 10 0.2 122 9

Б1.Б.1.10
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии

1 3 3 36 108 108 76 3 12 16 0.2 76 9

Б1.Б.1.11 Социология 1 4 4 36 144 144 130 4 4 6 0.2 130 8

Б1.Б.1.12
Качественные и количественные методы в
психологии

2 4 4 36 144 144 130 4 4 6 0.2 130 8

Б1.Б.1.13 Ощущение и восприятие: с практикумом 2 5 5 36 180 180 159 5 4 8 0.3 159 8

Б1.Б.1.14 Анатомия  ЦНС и нейрофизиология 1 7 7 36 252 252 219 7 12 12 0.3 219 8

Б1.Б.1.15 Внимание и память: с практикумом 2 5 5 36 180 180 159 5 4 8 0.3 159 8

Б1.Б.1.16 Психодиагностика 2 5 5 36 180 180 159 5 6 6 0.3 159 8

Б1.Б.1.17 Мышление и речь: с практикумом 2 5 5 36 180 180 159 5 4 8 0.3 159 8

Б1.Б.1.18 История психологии 1 4 4 36 144 144 130 4 4 6 0.2 130 8

Б1.Б.1.19 Эмоции и воля: с практикумом 2 5 5 36 180 180 159 5 4 8 0.3 159 8

Б1.Б.1.20 Основы психофизиологии 1 5 5 36 180 180 151 5 10 10 0.3 151 8

Б1.Б.1.21 Специальная психология 3 5 5 36 180 180 151 5 8 12 0.3 151 8

Б1.Б.1.22 Нейропсихология 3 6 6 36 216 216 183 6 12 12 0.3 183 8

Б1.Б.1.23 Патопсихология 3 6 6 36 216 216 183 6 12 12 0.3 183 8

Б1.Б.1.24 Психология личности 3 6 6 36 216 216 187 6 8 12 0.3 187 8

Б1.Б.1.25 Профессиональная этика и этикет 2 3 3 36 108 108 94 3 4 6 0.2 94 8

Б1.Б.1.26 Экспериментальная психология 2 5 5 36 180 180 159 5 6 6 0.3 159 8

Б1.Б.1.27 Психология труда и инженерная психология 4 3 3 36 108 108 94 3 4 6 0.2 94 8

Б1.Б.1.28 Психология девиантного поведения 3 4 4 36 144 144 122 4 6 12 0.2 122 8

Б1.Б.1.29 Организационная психология 4 5 5 36 180 180 153 5 6 12 0.3 153 8

Б1.Б.1.30 Методика преподавания психологии 4 3 3 36 108 108 86 3 6 12 0.2 86 8

Б1.Б.1.31 Основы консультативной психологии 4 3 3 36 108 108 86 3 6 12 0.2 86 8

Б1.Б.1.32 Безопасность жизнедеятельности 3 3 3 36 108 108 94 3 6 4 0.2 94 8

Б1.Б.1.33 Основы проектной деятельности 1 3 3 36 108 108 88 3 6 10 0.2 88 10

Б1.Б.1.34 Социальное предпринимательство 2 3 3 36 108 108 92 3 6 6 0.2 92 10

Б1.Б.1.35 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 62 2 6 0.2 62

Б1.Б.1.35.01 Физическая культура 2 2 2 36 72 72 62 2 6 0.2 62 8

Б1.Б.2.Базовая  часть 328 328 308 6 0.2 154 6 0.2 154

Б1.Б.2.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

12 328 328 308 6 0.2 154 6 0.2 154

Б1.Б.2.ДВ.01.01 Общефизическая подготовка 12 328 328 308 6 0.2 154 6 0.2 154 8

Б1.Б.2.ДВ.01.02 Гимнастика 12 328 328 308 6 0.2 154 6 0.2 154 8

Б1.Б.2.ДВ.01.03 Адаптивная физическая культура 12 328 328 308 6 0.2 154 6 0.2 154 8

Б1.В.1.Вариативная часть 70 70 2520 2520 2192 18 32 28 1.1 563 14 18 18 0.9 447 12 18 24 2.7 371 26 32 58 3.5 811

Б1.В.1.01 Математика 1 3 3 36 108 108 84 3 12 8 0.2 84 9

Б1.В.1.02 Общая психология 1 6 6 36 216 216 191 6 8 8 0.3 191 8

Б1.В.1.03
Методы математической статистики в
психолого-педагогических науках

2 3 3 36 108 108 96 3 4 4 0.2 96 8

Б1.В.1.04 Психология развития и возрастная психология 2 4 4 36 144 144 123 4 6 6 0.3 123 8

Б1.В.1.05 История педагогики и образования 1 3 3 36 108 108 96 3 4 4 0.2 96 8

Б1.В.1.06 Теории обучения и воспитания 2 4 4 36 144 144 132 4 4 4 0.2 132 8

Б1.В.1.07 Социальная психология 3 3 6 6 36 216 216 183 6 10 12 2.3 183 8

Б1.В.1.08 Конфликтология 1 3 3 36 108 108 96 3 4 4 0.2 96 8

Б1.В.1.09 Социальная педагогика 2 3 3 36 108 108 96 3 4 4 0.2 96 8

Б1.В.1.10 Анатомия и возрастная физиология 1 3 3 36 108 108 96 3 4 4 0.2 96 8

Б1.В.1.11 Педагогическая психология 4 4 7 7 36 252 252 223 7 8 10 2.3 223 8

Б1.В.1.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 3 3 108 108 94 3 4 6 0.2 94
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СР з.е. Лек Лаб Пр КЧА ИКР СР з.е. Лек Пр КЧА СР з.е. Лек Пр КЧА ИКР СР з.е. Лек Пр КЧА ИКР СР з.е. Лек КЧА ИКР СР Код

Б1.В.1.ДВ.01.01
Методы активного социально-психологического
обучения

3 3 3 36 108 108 94 3 4 6 0.2 94 8

Б1.В.1.ДВ.01.02 Психология педагогического творчества 3 3 3 36 108 108 94 3 4 6 0.2 94 8

Б1.В.1.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 4 4 4 144 144 126 4 14 0.2 126

Б1.В.1.ДВ.02.01
Педагогические технологии в системе
профессионального образования

4 4 4 36 144 144 126 4 14 0.2 126 8

Б1.В.1.ДВ.02.02 Педагогическая служба в системе образования 4 4 4 36 144 144 126 4 14 0.2 126 8

Б1.В.1.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 3 3 3 108 108 94 3 4 6 0.2 94

Б1.В.1.ДВ.03.01
Психология профессионального и личностного
самоопределения

3 3 3 36 108 108 94 3 4 6 0.2 94 8

Б1.В.1.ДВ.03.02 Психология профессии 3 3 3 36 108 108 94 3 4 6 0.2 94 8

Б1.В.1.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 4 3 3 108 108 90 3 6 8 0.2 90

Б1.В.1.ДВ.04.01
Использование проективных методик в
деятельности педагога-психолога (с
практикумом)

4 3 3 36 108 108 90 3 6 8 0.2 90 8

Б1.В.1.ДВ.04.02
Психологические основы безопасности
деятельности на разных этапах онтогенеза

4 3 3 36 108 108 90 3 6 8 0.2 90 8

Б1.В.1.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 4 3 3 108 108 92 3 6 6 0.2 92

Б1.В.1.ДВ.05.01 Юридическая психология 4 3 3 36 108 108 92 3 6 6 0.2 92 8

Б1.В.1.ДВ.05.02
Психология обучения в условиях
дистанционного электронного образования

4 3 3 36 108 108 92 3 6 6 0.2 92 8

Б1.В.1.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 4 3 3 108 108 92 3 4 8 0.2 92

Б1.В.1.ДВ.06.01
Психолого-педагогическая готовность ребенка
к школе (с практикумом)

4 3 3 36 108 108 92 3 4 8 0.2 92 8

Б1.В.1.ДВ.06.02 Психология семьи и семейного воспитания 4 3 3 36 108 108 92 3 4 8 0.2 92 8

Б1.В.1.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 4 3 3 108 108 96 3 4 4 0.2 96

Б1.В.1.ДВ.07.01
Тренинговые технологии социально-
психологического взаимодействия

4 3 3 36 108 108 96 3 4 4 0.2 96 8

Б1.В.1.ДВ.07.02 Психология социальной работы 4 3 3 36 108 108 96 3 4 4 0.2 96 8

Б1.В.1.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 4 3 3 108 108 92 3 4 8 0.2 92

Б1.В.1.ДВ.08.01 Практикум по педагогическому мастерству 4 3 3 36 108 108 92 3 4 8 0.2 92 8

Б1.В.1.ДВ.08.02
Основы психолого-педагогического
взаимодействия участников образовательного
пространства

4 3 3 36 108 108 92 3 4 8 0.2 92 8

Блок 2.Практики 18 18 648 648 621 3 0.2 1 103 4 0.2 1 139 6 0.4 2 206 5 0.2 3 173

Вариативная часть 18 18 648 648 621 3 0.2 1 103 4 0.2 1 139 6 0.4 2 206 5 0.2 3 173

Б2.В.01 Учебная практика 1 3 3 108 108 103 3 0.2 1 103

Б2.В.01.01(У)
Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

1 3 3 36 108 108 103 3 0.2 1 103 8

Б2.В.02 Производственная практика 3445 15 15 540 540 518 4 0.2 1 139 6 0.4 2 206 5 0.2 3 173

Б2.В.02.01(Н) Научно-исследовательская работа 4 3 3 36 108 108 103 3 0.2 1 103 8

Б2.В.02.02(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

3 4 4 36 144 144 139 4 0.2 1 139 8

Б2.В.02.03(П) Педагогическая практика 4 3 3 36 108 108 103 3 0.2 1 103 8

Б2.В.02.04(Пд) Преддипломная практика 5 5 5 36 180 180 173 5 0.2 3 173 8

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 284 9 8 0.6 14 284

Базовая часть 9 9 324 324 284 9 8 0.6 14 284

Б3.Б.01 Государственная итоговая аттестация 55 9 9 324 324 284 9 8 0.6 14 284

Б3.Б.01.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача гос. экзамена 5 3 3 36 108 108 91 3 8 0.3 91 8

Б3.Б.01.02(Д)
Защита выпускной квалификационной работы,
включая подготовку к процедуре защиты и
процедуру защиты

5 6 6 36 216 216 193 6 0.3 14 193 8

ФТД.Факультативы 4 4 144 144 124 2 2 4 0.2 62 2 2 4 0.2 62

Вариативная часть 4 4 144 144 124 2 2 4 0.2 62 2 2 4 0.2 62

ФТД.В.01 Основы нравственности 2 2 2 36 72 72 62 2 2 4 0.2 62 8

ФТД.В.02 Основы православной культуры 3 2 2 36 72 72 62 2 2 4 0.2 62 8
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 238 252 244 60 62 62 46 14

Итого по ОП (без факультативов) 234 246 240 60 60 60 46 14

Б1 Дисциплины (модули) 67% 33% 35.7% 213 216 213 57 60 56 40

Б1.Б.1 Базовая часть 132 147 143 39 46 44 14

Б1.В.1 Вариативная часть 69 81 70 18 14 12 26

Б1.Б.2 Базовая  часть

Б2 Практики 0% 100% 0% 15 21 18 3 4 6 5

Б2.В Вариативная часть 15 21 18 3 4 6 5

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9

Б3.Б Базовая часть 6 9 9 9

ФТД Факультативы 4 6 4 2 2

ФТД.В Вариативная часть 4 6 4 2 2

2

1

2

8

3

6

5

3

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

41.23%

11

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 24

4 8

9 6

Итого по всем блокам

Блок ФТД 12.4

812.2

Курс 5

39.9

54

Курс 4Курс 2 Курс 3

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа (акад.час/год)

Итого

Курс 1
Баз.% Вар.%

ДВ(от
Вар.)%

з.е.

1.2 2.4

6.2

6.2 6.2

226.8 172.2 226.6 160.8 25.8

3.2

22.6

6.2

1.2

56.260.251.4 58.6ОП, факультативы

в период гос. экзаменов

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 12.4

Блок Б1

необязательная 8.3

769.2 225.6

6.2 12.4

219.2 158.4

6.2

166 219.2 158.4

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

Блок Б2

Блок Б3

8

22.6

обязательная 189.2 219.4 159.8


